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				Główna


15 lutego, 2024


			Profilaktyka zdrowia dla mężczyzn – jakie badania zrobić

													
							W trosce o swoje zdrowie, każdy mężczyzna powinien regularnie poddawać się badaniom profilaktycznym. Wiedza o tym, jakie badania są kluczowe, może być pierwszym krokiem do zachowania dobrego zdrowia i zapobiegania wielu chorobom. Dowiedz się, jakie badania są zalecane dla mężczyzn w różnych przedziałach wiekowych, aby utrzymać ciało i umysł w optymalnej kondycji.						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


12 listopada, 2023


			Jak leczenie marihuaną wpływa na cukrzycę

													
							Cukrzyca to przewlekła choroba metaboliczna, która dotyka miliony ludzi na całym świecie. Osoby z cukrzycą często szukają skutecznych…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


23 maja, 2023


			Implant zębowy u cukrzyka – odpowiedni moment na odbudowę uzębienia

													
							Cukrzyca może mieć wpływ na zdrowie jamy ustnej, w tym na stan zębów. W przypadku cukrzyków wstawienie implantu…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


14 marca, 2023


			Recepta online: Czy to przyszłość leczenia chorób przewlekłych?

													
							Zapraszamy do lektury artykułu, który jest owocem naszego partnerstwa z ratownikmed.pl W dobie szybkiego rozwoju technologii, wiele dziedzin…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


17 lutego, 2023


			Bezpieczne suplementy dla osób z cukrzycą – jakie wybrać?

													
							Cukrzyca to choroba przewlekła, która wymaga stałego monitorowania poziomu cukru we krwi oraz dostosowywania diety. Osoby z cukrzycą…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


22 grudnia, 2022


			Prawa Pracownika na Zwolnieniu Lekarskim

													
							Kiedy pracownik jest chory lub doświadcza problemów zdrowotnych, może skorzystać z zwolnienia lekarskiego. Zwolnienie to daje pracownikowi prawo…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


12 grudnia, 2022


			Jak żyć z cukrzycą?

													
							Cukrzyca jest chorobą przewlekłą, nieuleczalną i dotykającą każdego, bez względu na wiek. Występują dwie odmiany tej choroby, typ…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Najpopularniejsze


18 października, 2022


			Jak radzić sobie z cukrzycą typu 1

													
							Jeśli jesteś osobą, u której zdiagnozowano cukrzycę typu 1, prawdopodobnie zastanawiasz się, jak się nią zarządza. Stan ten…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Ciekawostki


17 października, 2022


			Jak rotować miejsca wstrzyknięcia insuliny

													
							Okolica brzucha jest jednym z najczęstszych miejsc wstrzyknięcia insuliny, a dzieje się tak prawdopodobnie dlatego, że skóra jest…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


15 października, 2022


			Wczesne objawy cukrzycy

													
							Wczesne objawy cukrzycy obejmują wiele z tych samych objawów co cukrzyca typu 2. Podczas gdy osoby z typem…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Wybór Redakcji


14 października, 2022


			Rodzaje badań krwi na cukrzycę

													
							Pierwszym krokiem do uzyskania badania krwi na cukrzycę jest rozmowa z lekarzem. Otrzymasz formularz wniosku o patologię, który…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Najpopularniejsze


13 października, 2022


			Jak radzić sobie z efektami ubocznymi stosowania insuliny

													
							Chociaż efekty uboczne insuliny mogą być niewielkie i ustąpić po kilku dniach, poważne wymagają natychmiastowej pomocy medycznej. Jeśli…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Główna


10 października, 2022


			Podstawy cukrzycy i jej trzech typów

													
							Cukrzyca typu 3 jest kontrowersyjną diagnozą i nie została jeszcze powszechnie zaakceptowana przez środowisko medyczne. Chociaż ma pewne…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Wybór Redakcji


7 października, 2022


			Testy na cukrzycę i mierzenie poziomu cukru we krwi

													
							Możesz otrzymać test sprawdzający poziom cukru we krwi, aby określić, czy masz cukrzycę. Badania poziomu glukozy we krwi…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Główna


6 października, 2022


			Cukrzyca Genetyka i środowisko

													
							Chociaż uważa się, że większość osób cierpiących na cukrzycę ma podłoże genetyczne, istnieją również czynniki środowiskowe, które odgrywają…						

									
			
			Autor:Krystian

		

	




	
					

				
									


				
				
				
			

		
		

				Po Godzinach


5 października, 2022


			Ważne fakty o hormonie insuliny

													
							Główną funkcją hormonu insuliny jest stymulowanie wychwytu glukozy przez trzy tkanki w organizmie: tkankę tłuszczową, mięśnie i wątrobę.…						

									
			
			Autor:Krystian
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				Wszelkie prawa zastrzeżone.			

						

		


	



		
	


	









